
Iniziamo da voi
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Ciao sono Giulia,
ideatrice di “Educazione del Cane e del Proprietario”, 
servizio di consulenza cinofila a domicilio!

Educazione del Cane 
e del Proprietario è 
un'attività che si 
occupa non solo di 
educare i 
quattrozampe, ma 
anche e soprattutto di 
aiutare i proprietari a 
capire al meglio i loro 
cani e creare con loro 
una relazione 
fantastica.

A differenza dei classici centri cinofili che vedono il cane 
solo al campo situazione in cui le dinamiche 
quotidiane non sono presenti, io osservo il tuo cane e la 
tua famiglia nel vostro ambiente per poter dare consigli 
mirati e precisi. 

Questo significa capire i tuoi problemi, analizzare 
dall’interno le cose che non vi fanno stare tranquilli o vi 

creano disagi e trovare insieme la soluzione più adatta 
per te ed il tuo cane: nella tua quotidianità, in 

passeggiata nel tuo parco preferito e con le persone che 
ruotano attorno alla tua vita. 
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Questo servizio è nato da un’esigenza: sempre più persone 
decidono di adottare un cane per considerarlo come un vero e 
proprio membro della famiglia a tutti gli effetti, tanto che il 
sogno di molte persone è potersi portare dietro il cane dappertutto.

Però, impostare una buona relazione ed una buona comunicazione 
con un animale di una specie diversa dalla nostra non è scontato né 
intuitivo, soprattutto se si tratta di un cucciolo che deve ancora 
crescere ed imparare come funziona il mondo.

Crescere un cucciolo è più difficile di quanto si pensi, e molte 
persone se ne rendono conto dopo qualche settimana: i cuccioli 
devono imparare sia le regole del mondo umano che quelle del 
mondo canino ed è compito del proprietario insegnargliele in un 
modo che sia per loro comprensibile.

Che tu sia un neo proprietario o che tu abbia un cane da molti anni, 
sono sicura che ami il tuo amico alla follia, e che vorresti fare mille 
cose insieme a lui. 

Ma non sempre le cose vanno come vorresti.
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Ti è mai capitata una cosa del genere?

Sei in passeggiata ed il tuo cane tira da tutte le parti muovendosi 
a zig zag. Provi a digli di calmarsi, ti fermi, accorci il guinzaglio.
Lui sembra rallentare per qualche secondo ma poi si agita 
sempre di più.

Alla fine ti arrabbi e ti viene voglia di ritornare a casa. 
Magari alzi anche la voce e dopo ti senti in colpa.

Il tuo cane probabilmente non ha capito il motivo del tuo 
nervosismo, ma se ne è lasciato contagiare e alla fine nessuno di 
voi due si è goduto la passeggiata.

Ma non c’è niente di peggio di rovinare il vostro rapporto 
a causa di una cattiva comunicazione!

Fortunatamente grazie ad anni di studi e di ricerca 
scientifica ora sappiamo molto di più sul comportamento 

del cane e  abbiamo gli strumenti per poter trovare la 
soluzione giusta per ogni situazione! 

Non è colpa tua: 
nessuno ti ha 
insegnato come 
funziona la mente 
del cane e come 
comunicare al 
meglio con lui, 
purtroppo non 
hanno un manuale di 
istruzioni. 
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LA DOMANDA FONDAMENTALE

Voglio condividere con te 
uno dei più importanti 
principi scientifici.
su cui si basa il mio metodo.

Seguimi bene perché 
ciò di cui parleremo adesso 
ti aiuterà a comprendere 
molto meglio il tuo cane. 

La chiamo “La domanda fondamentale” ed è uno strumento molto potente 
perché rappresenta la chiave per iniziare a capire cosa passa per la 
testa del tuo cane.

Si basa su un semplice ma importantissimo assunto:

“Ogni comportamento che il cane mette in atto serve a 
soddisfare un bisogno”

Un bisogno è qualcosa che è necessario al tuo cane per stare bene, 
fisicamente o mentalmente. Quindi, ogni volta che il tuo cane metterà in 
atto un comportamento che non ti piace, prova a chiederti: «Perché il mio 
cane fa questa cosa? Cosa cerca di dirmi?». O meglio:

QUAL E’ IL BISOGNO CHE IL MIO CANE STA CERCANDO DI 
SODDISFARE CON QUEL COMPORTAMENTO?

Se trovi il bisogno che muove le azioni del tuo cane e lo soddisfi, avrai 
risolto il tuo problema! E non solo: il tuo cane si sentirà meglio e te 
ne sarà grato!
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Proviamo ad applicare questo principio agli esempi di prima:

Siete in passeggiata ed il tuo cane tira dappertutto e si muove a zig zag.

“Quale bisogno potrebbe esserci dietro a questo comportamento?”

Innanzitutto dobbiamo ricordarci che il cane, soprattutto se giovane, necessita 
di molto movimento per scaricare le energie. Le vostre passeggiate sono 
sufficientemente lunghe? E fate altre attività oltre alla passeggiata?
Inoltre il cane è un animale sociale, pertanto sarà molto interessato ai segnali 
olfattivi lasciati dagli altri cani, ovvero le marcature (le pipì degli altri cani).

Ed ecco perché i cani si muovono a zig zag: gli odori che gli interessano 
sono ovunque e loro si muovono guidati dal loro naso, e dal bisogno di sapere 
chi è passato di lì oggi.

Quindi dobbiamo rassegnarci ad una passeggiata in cui rischiamo ogni volta di 
slogarci una spalla? No, ovviamente no. 
Ma non possiamo nemmeno pretendere che il cane ci cammini al fianco per 
tutto il tempo, senza annusare e senza fare nulla di ciò che ritiene interessante. 
D’altronde la passeggiata dovrebbe essere il “suo” momento!

Possiamo invece insegnargli che:
1 Abbiamo tantissime attività interessanti da proporgli, che  

appagano i suoi bisogni fisici e mentali, e che lo divertono un 
mondo;

2. Siamo disposti ad accompagnarlo ad annusare quello che  
vuole A PATTO CHE lui non tiri al guinzaglio..
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IL METODO DEL L.E.G.A.M.E.
Ora che hai capito uno dei concetti che sta alla base del mio lavoro, lascia che ti spieghi 
come li applico all’interno di un percorso di educazione grazie al 
Metodo L.E.G.A.M.E. che ho costruito e strutturato, e che ha portato al successo nella 
loro relazione più di 150 proprietari e cani,
e per quale motivo posso dire che i percorsi sono completamente personalizzati e 
adattati alle TUE esigenze e a quelle del TUO CANE.

Uno dei punti fondamentali che caratterizzano il mio lavoro è l’unicità: ogni persona è 
unica, così come ogni cane. Ognuno di noi ha una relazione diversa e molto personale 
con il suo cane ed io non intendo assolutamente renderla meno spontanea, anzi!

Il mio obiettivo è costruirvi un percorso su misura, pensato solo per voi, con 
suggerimenti mirati che adatteremo alle vostre esigenze, così che possiate risolvere i 
piccoli problemi di comunicazione che non vi fanno stare tranquilli e vi aiutino a 
godervi appieno tutti gli anni che avrete da passare insieme.

Per questo motivo il primo ed imprescindibile passo 
da fare è la Consulenza di Analisi, che è la base 

per la costruzione del vostro Percorso.

Si tratta di un’analisi molto dettagliata del carattere e delle attitudini del tuo cane, 
della sua routine, della sua opinione del mondo, oltre che della sua storia e del suo 
passato.
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LA CONSULENZA DI ANALISI
Ecco come funziona! 

Come prima cosa ci sentiremo per telefono dove ti chiederò alcune informazioni 
prima ancora di arrivare da te.

Successivamente ci incontreremo a casa tua, mi racconterai tutto del tempo che 
trascorri con il tuo cane, della sua routine quotidiana e tutto quello che ti viene in 
mente, che ti crea dubbi o che ritieni importante.
Mi mostrerai dal vivo i suoi comportamenti, sia in casa che in passeggiata.

A questo punto potremo definire insieme i vostri obiettivi e così scoprire la strada 
migliore per raggiungerli!

Dopo l’incontro riceverai una cartellina che contiene la 
valutazione della storia del tuo cane, del suo grado di socializzazione, 

delle sue attitudini, punti di forza e criticità, che ti permetteranno 
di capire meglio l’origine dei suoi attuali comportamenti.

E potrò già darti qualche piccolo consiglio.

Oltre a questo vi illustrerò il Progetto di Lavoro 
che ho elaborato per voi, la strada da percorrere per 
raggiungere i tuoi obiettivi, risolvere i problemi di 
gestione quotidiana e aiutare il tuo cane ad essere 
sempre più felice, portando la vostra relazione al massimo potenziale!
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POSSO EDUCARE UN CANE ADULTO?

Nel caso in cui tu abbia un cane adulto il suo carattere probabilmente è già 
formato, ma niente paura!
I cani sono in grado di apprendere nuovi insegnamenti per tutta la vita ed 
anche di modificare le proprie abitudini se necessario.
A volte questi cani ci sorprendono per la rapidità dei progressi che fanno 
quando semplicemente il proprietario cambia il modo in cui comunica   
con lui. 

In questo caso la Consulenza di Analisi acquista un’importanza ancora 
maggiore, perché ti permetterà di individuare subito tutti i punti critici e le 
abitudini sbagliate del tuo cane.
Scoprirai gli errori nella vostra comunicazione ed i bisogni inespressi che 
portano il tuo cane a mettere in atto i comportamenti che ti fanno 
preoccupare o che lo mettono in situazioni di disagio.

Fatto ciò non servirà altro che trovare insieme la soluzione
per correggere le abitudini sbagliate, capire come far sentire 

il tuo cane tranquillo e sereno e proseguire la vostra vita 
insieme nel migliore dei modi seguendo il metodo del l.e.eg.a.m.e.
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PERCHE’ IL L.E.G.A.M.E.?

L’ho chiamato METODO DEL L.E.G.A.M.E perché l’obiettivo è portare il 
legame tra te ed il tuo cane al massimo potenziale. Per fare questo, 
occorrono 6 pilastri fondamentali:

LINGUAGGIO

“Al mio cane manca solo la parola”
Quante volte hai sentito questa frase? Ebbene, sappi che il tuo cane ha un 
linguaggio ben preciso, fatto di segnali, gesti, posture e vocalizzi, un po’ 
come la lingua dei segni. Una volta che conoscerai il significato di questi 
segni potrai capire esattamente cosa il tuo cane vuole dirti e potrai 
utilizzare tu stesso questi segnali per farti ascoltare dal tuo cane!

EMOZIONI

Uno dei motivi per cui amiamo tanto i cani è la loro spontaneità nel vivere 
ed esprimere le loro emozioni. Per poter comprendere a fondo il tuo cane 
avrai bisogno di conoscere molto bene il modo in cui vive le sue emozioni 
ed il modo in cui risponde alle tue: i cani sono spugne emotive, ed è per 
questo che non è sufficiente limitarsi a premiare o punire un dato 
comportamento per modificarlo. Lavorando sull’emozione che sta dietro al 
comportamento vedrai cambiamenti profondi e duraturi!

GIOCO

Il gioco è il momento di maggior qualità che trascorri con il tuo cane ed è 
una palestra di vita: insegna ai cuccioli le regole sociali, li aiuta a capire 
dove inizia e dove finisce il proprio corpo, li aiuta a dosarsi per non sfociare 
in lotta. Un gioco sfrenato e “istintivo” può essere fortemente diseducativo. 
Il mio protocollo prevede studiare insieme a te dei giochi che permettano al 
tuo cane di sviluppare le sue inclinazioni di razza, lo divertano, lo stanchino 
e soprattutto siano educativi, lo aiutino a sviluppare concentrazione, 
autocontrollo e capacità di ascolto. Immagina quando il cane penderà dalle 
tue labbra aspettando di sapere quale gioco fighissimo gli proporrai oggi e 
sarà più interessato a te che a qualsiasi altra cosa abbia intorno!
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ASCOLTO

La chiave di una buona relazione è una buona comunicazione, e quest’ultima 
inizia proprio con l’ascolto. Allo stesso modo il mio lavoro inizia con una 
Consulenza in cui mi pongo in ascolto di tutti i tuoi dubbi, preoccupazioni e 
necessità. Ascolto ciò che mi racconti e ciò che è importante per te. E ascolto 
ciò che il tuo cane comunica. Ci ragioniamo insieme e diamo forma ad un 
progetto che coniughi i tuoi obiettivi con i bisogni e le necessità del tuo cane, 
un percorso condiviso che vi condurrà verso una quotidianità insieme più 
serena, appagante e piacevole in modo che tu possa goderti appieno la 
complessa ma fantastica esperienza che è vivere con il tuo cane.

MENTE

Lo studio della mente del cane è uno dei pilastri su cui si basa tutto il mio 
metodo che nasce dai più recenti studi scientifici e viene costantemente 
aggiornato grazie alla mia formazione continua. Studiare la mente del cane 
significa liberarsi dai vecchi miti e dalle false credenze, ma capire davvero 
come “funziona” il cane, applicando solo ciò che ha una reale utilità pratica.

ESIGENZE

Come ogni persona, anche ogni cane è un individuo unico, diverso da tutti gli 
altri, con le sue esigenze, o in altri termini “bisogni”. Riuscire ad identificare i 
bisogni del tuo cane è la chiave per capire ogni suo comportamento e poterlo 
quindi soddisfare tramite attività piacevoli ed appaganti, che aumenteranno 
il vostro affiatamento ed eviteranno lo sviluppo di atteggiamenti pericolosi o 
problematici da parte del tuo cane.
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COSA DICE CHI HA FATTO IL PERCORSO



Capire il tuo cane e comunicare correttamente con lui 
è la chiave per far sì che la vostra relazione diventi indissolubile.

Immagina quanto sarà bello quando interpreterai al volo tutti i segnali che
ti manda il tuo cane e lui recepirà facilmente tutte le tue richieste. Quando      

non sentirai più il bisogno di controllare il tuo cane attraverso un guinzaglio     
perché saprete muovervi insieme nel mondo, collaborando nelle decisioni e     

aiutandovi a vicenda. Quando vi capirete con uno sguardo.

Se sei alla ricerca di un ammaestratore che ti “aggiusti il cane” e poi te lo riporti 
“sistemato” dopo avergli insegnato 4 comandi come se fosse un computer da 
programmare, io non faccio per te.

Ma se hai capito che la relazione col cane richiede impegno, curiosità e voglia di 
mettersi in gioco e di imparare cose nuove, sei nel posto giusto.

Sei pronto ad entrare nel mondo del tuo cane?
Io non vedo l’ora!

Giulia

Educazione del Cane e del Proprietario  
- Tutto ciò che ti serve sapere per vivere felice con il tuo cane -
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www.educazionecanemodena.it

3714841057
gbeducazione@gmail.com

Giulia Balugani
Educatore ed Istruttore Cinofilo 


